
週次 日期 星期 節次 對象 課程 主題 活動地點 講師/備註

1 8/30 五 2 9 週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

1 8/30 五 6 8 班週會 英語單字大賽 各班教室 教學組

1 8/30 五 67 7 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

1 8/30 五 67 高三 社團 社團 社團教室 社團指導老師

1 8/30 五 67 高二 社團 社團 社團教室 社團指導老師

1 8/30 五 67 高一 社團 社團 社團教室 社團指導老師

2 9/6 五 2 9 班會 英語單字大賽 各班教室 教學組

2 9/6 五 67 8 社團 社團 社團教室 社團指導老師

2 9/6 五 67 7 社團 社團 社團教室 社團指導老師

2 9/6 五 67 高三 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

2 9/6 五 67 高二 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

2 9/6 五 67 高一 班週會 高一學習歷程檔案講座 演藝廳 輔導處/高中專輔

3 9/13 五 2 9 週會 9年級戶外教育

3 9/13 五 6 8 班週會 8年級專輔講座：紫絲帶宣導 演藝廳 輔導處/國中專輔

3 9/13 五 7 8 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

3 9/13 五 6 7 班週會 愛滋防治入班宣導 各班教室 衛保組

3 9/13 五 7 7 班週會 7年級專輔講座：紫絲帶宣導 演藝廳 輔導處/國中專輔

3 9/13 五 67 高三 社團 社團 社團教室 社團指導老師

3 9/13 五 67 高二 社團 社團 社團教室 社團指導老師

3 9/13 五 67 高一 社團 社團 社團教室 社團指導老師

4 9/20 五 2 9 班會 班會 各班教室 各班導師

4 9/20 五 67 8 社團 社團 社團教室 社團指導老師

4 9/20 五 67 7 社團 社團 社團教室 社團指導老師

4 9/20 五 67 高三 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

4 9/20 五 6 高一二 班週會 週會 行健館 各班導師

4 9/20 五 7 高二 班週會 高二生命暨情感教育講座 行健館 輔導處/高中專輔

4 9/20 五 7 高一 班週會  高一愛滋防治入班宣導 各班教室 衛保組

5 9/27 五 2 9 週會 9年級生涯講座 演藝廳 資料組

5 9/27 五 6 8 班週會 8年級生涯講座 演藝廳 資料組

5 9/27 五 7 8 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

5 9/27 五 6 7 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

5 9/27 五 7 7 班週會 7年級生涯講座 演藝廳 資料組

5 9/27 五 67 高三 社團 社團 社團教室 社團指導老師

5 9/27 五 67 高二 社團 社團 社團教室 社團指導老師

5 9/27 五 67 高一 社團 社團 社團教室 社團指導老師

6 10/4 五 2 9 班會 班會 各班教室 各班導師

6 10/4 五 67 8 社團 社團 社團教室 社團指導老師

6 10/4 五 67 7 社團 社團 社團教室 社團指導老師

6 10/4 五 67 高三 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

6 10/4 五 67 高二 班週會 高二學習歷程檔案講座 行健館 輔導處/高中專輔

6 10/4 五 67 高一 班週會 年輕不打安全牌-作家許峰源 演藝廳 訓育組

7 10/11 五 2 9 週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

7 10/11 五 67 8 班週會 8年級假期自主學習成果展 行健館 讀服組

7 10/11 五 67 7 班週會 7年級模範生選舉 演藝廳 副訓育組

7 10/11 五 67 高三 社團 社團 社團教室 社團指導老師

7 10/11 五 67 高二 社團 社團 社團教室 社團指導老師

7 10/11 五 67 高一 社團 社團 社團教室 社團指導老師
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8 10/18 五 2 9 班會 班會 各班教室 各班導師

8 10/18 五 67 8 社團 社團 社團教室 社團指導老師

8 10/18 五 67 7 社團 社團 社團教室 社團指導老師

8 10/18 五 67 高三 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

8 10/18 五 6 高一二 班週會 週會 行健館 各班導師

8 10/18 五 7 高一二 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

9 10/25 五 2 9 週會 大隊接力 操場 體育組

9 10/25 五 67 8 班週會 單項競賽、大隊接力 操場 體育組

9 10/25 五 67 7 班週會 單項競賽、大隊接力 操場 體育組

9 10/25 五 67 高三 社團 社團 社團教室 社團指導老師

9 10/25 五 67 高二 社團 社團 社團教室 社團指導老師

9 10/25 五 67 高一 社團 社團 社團教室 社團指導老師

10 11/1 五 2 9 班會 班際排球比賽 排球場 體育組

10 11/1 五 67 8 社團 社團 社團教室 社團指導老師

10 11/1 五 67 7 社團 社團 社團教室 社團指導老師

10 11/1 五 67 高三 班週會 大隊接力 操場 體育組

10 11/1 五 67 高二 班週會 單項競賽、大隊接力 操場 體育組

10 11/1 五 67 高一 班週會 單項競賽、大隊接力 操場 體育組

11 11/8 五 2 9 週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

11 11/8 五 67 8 班週會 班際羽球比賽 行健館 體育組

11 11/8 五 67 7 班週會 班際跳繩、桌球（暫定）比賽 操場、風操、桌球室 體育組

11 11/8 五 67 高三 社團 社團 社團教室 社團指導老師

11 11/8 五 67 高二 社團 社團 社團教室 社團指導老師

11 11/8 五 67 高一 社團 社團 社團教室 社團指導老師

12 11/15 五 2 9 班會 班會 各班教室 各班導師

12 11/15 五 67 8 社團 社團 社團教室 社團指導老師

12 11/15 五 67 7 社團 社團 社團教室 社團指導老師

12 11/15 五 67 高三 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

12 11/15 五 6 高一二 班週會 週會 行健館 各班導師

12 11/15 五 7 高一二 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

13 11/22 五 2 9 週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

13 11/22 五 6 8 班週會  8年級菸害防制入班宣導 各班教室 衛保組

13 11/22 五 7 8 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

13 11/22 五 67 7 班週會 京劇入校巡迴表演 演藝廳 訓育組

13 11/22 五 67 高三 社團 社團 社團教室 社團指導老師

13 11/22 五 67 高二 社團 社團 社團教室 社團指導老師

13 11/22 五 67 高一 社團 社團 社團教室 社團指導老師

14 11/29 五 2 9 班會 班會 各班教室 各班導師

14 11/29 五 67 8 社團 社團 社團教室 社團指導老師

14 11/29 五 67 7 社團 社團 社團教室 社團指導老師

14 11/29 五 67 高三 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

14 11/29 五 67 高二 班週會 班際排球比賽 排球場 體育組

14 11/29 五 67 高一 班週會 高一年級模範生選舉 演藝廳 副訓育組

15 12/6 五 2 9 週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

15 12/6 五 67 8 班週會 8年級模範生選舉 演藝廳 副訓育組

15 12/6 五 6 7 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

15 12/6 五 7 7 班週會 7年級家長入班職業分享 各班教室 資料組

15 12/6 五 67 高三 社團 社團 社團教室 社團指導老師

15 12/6 五 67 高二 社團 社團 社團教室 社團指導老師

15 12/6 五 67 高一 社團 社團 社團教室 社團指導老師



16 12/13 五 2 9 班會 班會 各班教室 各班導師

16 12/13 五 67 8 社團 社團 社團教室 社團指導老師

16 12/13 五 67 7 社團 社團 社團教室 社團指導老師

16 12/13 五 67 高三 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

16 12/13 五 67 高二 班週會 高二年級模範生選舉 演藝廳 副訓育組

16 12/13 五 67 高一 班週會 班際舞蹈比賽 行健館 體育組

17 12/20 五 2 9 週會 9年級模擬考 各班教室 各班導師

17 12/20 五 67 8 班週會 8年級英語歌唱大賽預演 演藝廳 教學組

17 12/20 五 67 7 班週會 7年級我自主我學習-1 至聖5F視聽室 讀服組

17 12/20 五 67 高三 社團 社團 社團教室 社團指導老師

17 12/20 五 67 高二 社團 社團 社團教室 社團指導老師

17 12/20 五 67 高一 社團 社團 社團教室 社團指導老師

18 12/27 五 2 9 班會 班會 各班教室 各班導師

18 12/27 五 67 8 社團 社團 社團教室 社團指導老師

18 12/27 五 67 7 社團 社團 社團教室 社團指導老師

18 12/27 五 67 高三 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

18 12/27 五 6 高一二 班週會 週會 行健館 各班導師

18 12/27 五 7 高一二 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

19 1/3 五 2 9 週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

19 1/3 五 67 8 班週會 8年級英語歌唱大賽 演藝廳 教學組

19 1/3 五 67 7 班週會 7年級我自主我學習-2 各班教室 讀服組

19 1/3 五 67 高三 社團 社團 社團教室 社團指導老師

19 1/3 五 67 高二 社團 社團 社團教室 社團指導老師

19 1/3 五 67 高一 社團 社團 社團教室 社團指導老師

20 1/10 五 2 9 週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

20 1/10 五 67 8 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

20 1/10 五 67 7 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

20 1/10 五 67 高三 社團 社團 社團教室 社團指導老師

20 1/10 五 67 高二 社團 社團 社團教室 社團指導老師

20 1/10 五 67 高一 社團 社團 社團教室 社團指導老師

21 1/17 五 2 9 班會 第三次段考 各班教室 各班導師

21 1/17 五 67 8 社團 社團（當日第三次段考） 社團教室 社團指導老師

21 1/17 五 67 7 社團 社團（當日第三次段考） 社團教室 社團指導老師

21 1/17 五 67 高三 班週會 班級自治活動 各班教室 各班導師

21 1/17 五 67 高二 班週會 第三次段考 各班教室 各班導師

21 1/17 五 67 高一 班週會 第三次段考 各班教室 各班導師
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