
重高幸福學‧夢想心旅程——給七年級新鮮人的一封信 

A Fantasy Journey of Dreams and Love at San Chong High School 

親愛的準七年級新生： 

首先，恭喜您即將自國小畢業，邁入人生下一個重要的學習階段。三重高中國中部誠摯

地歡迎您加入我們的大家庭，展開嶄新的三年學習旅程。我們期盼您帶著積極的態度、滿懷

熱誠與開放的心胸，勇敢迎接全新的挑戰與機會。 

三重高中是一所重視多元學習與全人發展的學校，擁有嶄新的校園設施與完善的教學設

備。在家長的支持與教師的專業引導下，我們致力於為學生打造豐富多元的課程與活動，協

助您發展潛能，成就更好的自己。 

在課程設計上，我們部分學科採行雙語教學，聘有外籍教師與英語教師共同授課，讓

七、八年級的學生每週都能享有全英語課程。本校課程以「國際 Globalization」、「科學 

Science」、「藝術 Art」為三大主軸，配合新課綱精神，培養學生五大核心素養——品格力

（Conscientious）、探索力（Exploratory）、創新力（Originative）、國際力

（International）、藝術力（Aesthetic），使學生具備面對未來挑戰所需的能力，邁向國際

素養公民之路。 

我們的校訂課程涵蓋多元主題，如提升閱讀與寫作能力的「悅讀‧抒寫系列（國際文化

篇、人文藝術篇、自然科學篇）」；加強國際溝通與接待能力的「外交小尖兵系列（飲食文

化篇、觀光旅遊篇、文化歷史篇）」、「國際溝通」與「世界公民」等課程，並有兩位外師 

Stephanie 與 Nicole 協助營造真實的國際互動環境。此外，「生活數學家」、「生活科學」

等課程，旨在培養學生系統性思考與解決問題的能力，強化學科素養與價值判斷力。 

在師資方面，本校擁有優秀而敬業的教師團隊，多位教師榮獲「Super 教師獎」、新北

市及教育部各類教學與閱讀推動獎項，尤以本校國中部教師團隊榮獲「教育部教學卓越獎」

為榮——其中「三重跨域聯盟：三重行動‧秉山海書世界」更榮獲新北市特優，代表本校角逐

全國最高榮譽。 

教學環境方面，我們全面更新教室設備，國中部所有教室已配置 86 吋觸控互動螢幕，

設有「英語情境教室」，營造沉浸式語言學習環境。校園運動場、網球場、廁所及情境教室

也全面翻新，提供學生舒適、安全的學習空間。 



在社團活動方面，我們擁有多元且受歡迎的社團，包括外師指導的國中英語接待大使社

團、童軍、弦樂、熱舞、籃球、烏克麗麗、擊劍、桌球與網球等。此外，學校每年辦理國際

姊妹校交流與參訪，定期接待國際友人，培養學生跨文化交流能力，拓展全球視野。 

在多元表現上，三重高中於全國中等學校運動會屢創佳績，於競技體操、擊劍、網球與

田徑等項目中榮獲多面金牌，為新北市與三重地區增光不少。學校更獲選為「教育部品德教

育特色學校」、「新北市閱讀磐石學校（特優）」及「教育創新 100」等多項榮譽肯定，教

學績效斐然，成果豐碩。 

俗語說：「好的開始是成功的一半。」我們衷心期盼您在未來三年於三重高中國中部的

學習歷程中，能獲得充實、快樂與深刻的成長經驗，並在畢業後順利邁向您心中理想的學

府，開創人生新局。我們誠摯邀請您追蹤「新北市立三重高級中學 FB 粉絲專頁」，即時

掌握校務動態、學生作品、教師教學成果與校園活動紀實，讓您感受三重高中的多元與豐

富。 

請您務必於 114 年 6 月 10 日至 6 月 16 日完成線上報到，並於 6 月 20 日（星期五）親

自到校參加七年級新生智力測驗與現場補報到（繳交畢業證書及相關文件）。三重高中國中

部的師長們，已準備好迎接您的到來！ 

 

敬祝 健康、平安、喜樂 

三重高中校長 曾慧媚 敬上 

中華民國 114 年 5 月 22 日 


